
 

L’ESSpace  

 

 

 

                                               

            Programme du 19 mai 2022 

                        A L’ ESSpace  

                       

                         

8h30  ACCUEIL CAFE 

9h00  MOT DE BIENVENUE 

  

9h15      CONFERENCE PARTENAIRE  

       Quel peut être le cap social du nouveau 

gouvernement ? 

 
Les conseils en droit du travail… Les derniers décrets… 

         

Avec Abdel Benchabbi de CE Consultant 

 

10h15 COUP DE PROJECTEUR

                  Osez la chance ! 

 
                     David Chamard 

 

David Chamard est Coach et Conférencier après avoir été 

dirigeant dans des entreprises diverses. Il aime à dire qu'il a 

eu la chance de se séparer 5 fois de ses employeurs ! 

 

Il s'est aussi beaucoup investi dans le développement de soi 

comme Coach, Formateur et Sophrologue. Quand la crise 

sanitaire a mis un coup d'arrêt à son activité, il a choisi 

d'écrire un livre inspiré de son expérience. 
 

Osez la chance est un livre rempli d'optimisme 

et une méthode pour accéder à sa chance. 
 

Pause à 11h15 

 

 

 

 

     

11h30  LANCEMENT DU PRIX DU LIVRE 

SUR L’ESS – 9ème édition 

 

12h      RENCONTRE - DEDICACE 
 

Arno Bertina « Ceux qui trop supportent » 

Editions Verticales chez Gallimard 
  

Prix du Meilleur Ouvrage sur le Monde du 

Travail 2022 – Catégorie Témoignages 

 

Livre offert à tous les participants ! 
 

 
 

12h45 Déjeuner : participation : 20 € TTC 
  

                    

 

 

    

        
  

 
 
PROCHAIN RDV :  
 

- 23   JUIN :  SPECIAL SQVT 
 
 
 
 

 
 
 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES - RESERVATIONS  POUR LE DEJEUNER AVANT LE 16 MAI : Par mail : 

info@toitcitoyen.com - sur internet : www.toitcitoyen.com  
 

L’ESSpace – 15 rue Jean Antoine de Baïf – Paris 13 – Station Bibliothèque François Mitterrand -  

 

ADRESSE : ESS’pace 15, rue Jean Antoine de Baïf – 

Paris 13 – station Bibliothèque François Mitterrand  -

Longer pendant 500 m le quai Panhard et Levassor 

jusqu’à l’ENSA – Paris Val de Seine Université (quartier 

du Campus des Grands Moulins)  
 

  L’ ESSpace : 15 rue Jean Antoine de Baïf – Paris 13 – Station :  Bibliothèque François Mitterrand. 

I Inscriptions obligatoires et réservations pour le repas par mail info@toitcitoyen.com 

mailto:info@toitcitoyen.com
http://www.toitcitoyen.com/

