
 

L’ESSpace  

 

 

 

                                               

            Programme du 11 mai 2023 

                        A L’ ESS’pace  

                       

                         

8h30  ACCUEIL CAFE 

9h15  VIE DU CLUB 

  

9h20 COUP DE PROJECTEUR

   Coup de Cœur…Coup de Pouce… 

9h45      CONFERENCE PARTENAIRE   

 

100 jours pour un Pacte sur la Vie                

au Travail ! 
 

Nouvel exercice pour oublier la crise ou vrai 

débat (meilleurs revenus, partage de la valeur, 

formation et carrières, améliorer les conditions 

de travail, l’avenir des séniors, …) ? 

 

Une analyse de la situation sociale post-réforme 

des retraites sur ce qui nous attend demain… 
 

Avec Abdel Benchabbi de CSE Consultant 
 

11h00 PRIX DU LIVRE SUR L’ESS 

 

Lancement officiel de la 10ème édition ! 

 

Avec Amélie Rafael, jurée du prix et DAF de la 

Confédération Générale des Scop et Scic 

 

 

 

 

 

     

11h 45     RENCONTRE – DEDICACE 

 

Ixchel Delaporte raconte son parcours qui 

l’a mené à écrire « dame de compagnie ». 
  

Prix du Meilleur Ouvrage sur le Monde du 

Travail 2023 – Catégorie Témoignages – 

Edition Le Rouergue 

 

Livre offert à tous les participants ! 
 

 
 

12h45 Déjeuner : participation : 20 € TTC 

 
PROCHAIN RDV :  A L’ ESS’PACE 
 

- 22 JUIN – SEMAINE DE LA QUALITE 
DE VIE AU TRAVAIL - 

 
 
 
 

 
 
 
 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES - RESERVATIONS  POUR LE DEJEUNER AVANT LE 16 MAI : Par mail : 

info@toitcitoyen.com - sur internet : www.toitcitoyen.com  
 

L’ESSpace – 15 rue Jean Antoine de Baïf – Paris 13 – Station Bibliothèque François Mitterrand -  

 

ADRESSE : ESS’pace 15, rue Jean Antoine de Baïf – 

Paris 13 – station Bibliothèque François Mitterrand  -

Longer pendant 500 m le quai Panhard et Levassor 

jusqu’à l’ENSA – Paris Val de Seine Université (quartier 

du Campus des Grands Moulins)  
 

  L’ ESSpace : 15 rue Jean Antoine de Baïf – Paris 13 – Station :  Bibliothèque François Mitterrand. 

I Inscriptions obligatoires et réservations pour le repas par mail info@toitcitoyen.com avant le 6 mai. 
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